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RIWAYAT PENDIDIKAN PERGURUAN TINGGI

Tahun Program Pendidikan

L (diploma,sarjana,magister, Perguruan Tinggi Jurusan / Program Studi

ulus -

spesialis, dan doktor)

1993 | D3 Keperawatan Akper Karya Husada | Keperawatan
Semarang

2006 | S1 Pendidikan IKIP  PGRI  Wates | Psikologi Bimbingan
Yogyakarta

2014 | S2 Promosi Kesehatan Universitas Program Pasca Sarjana
Diponegoro Semarang | Fakultas Kesehatan

Masyarakat



mailto:itharibkha@yahoo.com

PELATIHAN PROFESIONAL

Tahun | Jenis Pelatihan( Dalam/ Luar Negeri) Penyelenggara ﬁ:gtta
1998 | Surat Tanda Tamat Pendidikan Dan Kantor Wilayah 29 Juni -
Pelatihan ( STTPP) Departemen Kesehatan 11 Juli 1998
Propinsi Jateng
1999 | Pelatihan Penyusunan Analisis Soal Departemen Kesehatan 25-30
Angkatan Il Bagi Tenaga Kependidikan | Kantor Wilayah Propinsi | Oktober
Di Lingkungan Departemen Kesehatan | jawa Tengah 1999
2001 | Lokakarya Pengembangan Pendidikan | Kopertis Wilayah VI & 24-25 April
DIl Kesehatan Kantor Wilayah 2001
Departemen Kesehatan
Propinsi Jawa Tengah
2003 | Pelatihan Pembimbing Klinik Bagi Dinas Kesehatan 15-18
Instruktur Klinik Propinsi Jawa Tengah Oktober
Bekerjasama Dengan 2003
RSUD Margono
Soekarjo Purwokerto
2008 | Workshop Satuan Acara Perkuliahan Jurusan Kebidanan 14-15 Maret
dan Silaby Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan 2008
Depkes Semarang
2009 | Kegiatan Workshop Penyeragaman Politeknik Kesehatan 17-19
PBM SMT Ganyjil Politeknik Kesehatan | Depkes Semarang Februari
Depkes Semarang Jurusan Kebidanan Jurusan Kebidanan 2009
2010 | Has Participated The Study Visit on Institute For Population | 1-7 Agustus
reproductive Health And HIV/AIDS And Social Research 2010
Prevention Programme In Thailand Mahidol University
2010 | Workshop Penyusunan Silabi Satuan Jurusan Kebidanan 14-16
Acara Perkuliahan dan Bahan Ajar Poltenik Kesehatan Oktober
Jurusan Kebidanan Politeknik Kemenkes Semarang 2010
Kesehatan Kemenkes Semarang
2011 | Workshop Penyusunan Modul Praktik | Politeknik Kesehatan 6-8 April
Klinik Laboratorium Dan Lapangan Kemenkes Semarang 2011
2011 | Notification Later Has Completed A Kementerian Pendidikan | 12 — 28
Course of A Thirty-Six-Hour Toefl Nasional Universitas September
Preparation Class Diponegoro, Fakultas 2011
llmu Budaya Service
English Unit
2012 | Workshop Item Development & Item Jurusan Kebidanan 4-5 Mei
Review Politeknik Kesehatan 2012
Kemenkes Semarang
2012 | Pelatihan Basic Trauma Cardiac Life Prodi Kebidanan 28 Agustus
Suport Plus Gawat Darurat Obstetrik & | Magelang Polteknik -1
Neonatal Kesehatan Kemenkes September
Semarang 2012
2014 | Work Shop Penyempurnaan Kurikulum | Jurusan Kebidanan 27-29 Maret
Diploma IV Kebidanan, Penyususnan Poltenik Kesehatan 2014

Modul dan Soal Item Development

Kemenkes Semarang




2014 | Workshop Penyusunan Visi Misi Poltenik Kesehatan 17-18
Rencana Strategi Serta Implementasi Kemenkes Semarang Oktober
Kurikulum Diploma Il dan Diploma 2014
IV Kebidanan

2014 | Fungsi Dan Peran Tenaga Laboran di Poltekkes Kemenkes 11
Laboratorium Semarang Jurusan Desember

Kebidanan Poltekkes 2014
Kemenkes Semarang

2014 | Workshop Penyempurnaan Modul Poltenik Kesehatan 10-11
pembelajaran Pendidikan Diploma I11 Kemenkes Semarang Desember
Dan Diploma IV Kebidanan Serta 2014
Naskah Publikasi Jurnal

2015 | Pelatihan Perawatan Stomate Terkini PPNI 14 Februari

2015

2015 | Pelatihan Model Bimbingan Praktik Poltenik Kesehatan 16-17 Juni
Dengan Pendekatan Preceptor Dan Kemenkes Semarang 2015
Menthorship Jurusan Kebidanan

2015 | Pelatihan Managemen Laboratorium Kementrian Kesehatan 20-22
Bagi Pengelola Laboratorium Republik Indonesia Pusat | Agustus
Pendidikan Kesehatan Pendidikan Dan 2015

Pelatihan Tenaga
Kesehatan

2015 | Pelatihan Penanggulangan Bencana UPTD Pemadam 7

Kebakaran Kebakaran Dinas September
Pekerjaan Umum Kota 2015
Magelang
2015 | Workshop Sistem Komputerisasi Laboratorium 17-18
Pendataan Aset Laboratorium UnitPoltenik Kesehatan | November
Kemenkes Semarang 2015
2015 | Sertifikasi Dosen Mendikbud 19
Desember
2015

2016 | Evaluasi Sistem Data Aset Dan Laboratorium 10-11
pembuatan profil Laboratorium Serta UnitPoltenik Kesehatan | Januari
Penggunaan Standar 1SO 17025 Kemenkes Semarang 2016

2016 | Workshop Penyusunan Bahan Ajar Jurusan Kebidanan 45 April
Mata Kuliah Pendidikan DIIl dan DIV | Politeknik Kesehatan
Kebidanan Semarang

2016 | Analisis Kebutuhan Alat dan SOP Laboratorium 18-19 April
Laboratorium UnitPoltenik Kesehatan | 2016

Kemenkes Semarang

2016 | Workshop Monev Program dan Laboratorium 5-6

Validasi-Kalibrasi Alat laboratorium UnitPoltenik Kesehatan | September
Kemenkes Semarang 2016




PENGALAMAN MENGAJAR

Mata Kuliah Progrgm Institusi/Jurusa_n/Program Semeste( / Tahun
Pendidikan Studi Akademik.

Kesehatan Wanita Kebidanan | D Ill Kebidanan Magelang | 11/2001sd 2002
Medical Science Kebidanan | D Il Kebidanan Magelang | 11/2001sd 2002
Kebidanan Komunitas | Kebidanan D Il Kebidanan Magelang | V /2001sd 2008
Farmakologi Kebidanan D 11l Kebidanan Magelang | 111/2002 s/d 2012
Kebidanan
Kesehatan Reproduksi | Kebidanan D Il Kebidanan Magelang | 11 /2002 sd 2009
Askeb V Kebidanan D Il Kebidanan Magelang | V /2003 sd 2009
Kertrampilan Dasar Kebidanan D Il Kebidanan Magelang | /2003 sd 2009
Praktik Kebidanan
Ketrampilan Dasar | Kebidanan D Il Kebidanan Magelang | 11 /2010 sd sekarang
Praktik Kebidanan
Farmakologi Kebidanan D 11l Kebidanan Magelang | 111/ 2009 sd sekarang
Psikologi Ibu dan | Kebidanan D Il Kebidanan Magelang | 11/2009 sd 2014
Anak
Asuhan Kebidanan | Kebidanan D Il Kebidanan Magelang | 111/2012 sd sekarang
Neonatus, Bayi, Balita
dan Anak Prasekolah
Komunikasi  Dalam | Kebidanan D Il Kebidanan Magelang | 11/2013 sd sekarang
Praktik Kebidanan
Kebutuhan Dasar | Kebidanan DIl Kebidanan Magelang | 1/2015-Sekarang
manusia
Psikologi Dalam | Kebidanan D IV Kebidanan Magelang | 1/2009 sd 2014
Pelayanan Kebidanan
Komunitas
Ketrampilan Dasar | Kebidanan D IV Kebidanan Magelang | I/ 2014-sekarang
Kebidanan |
Ketrampilan Dasar | Kebidanan | D IV Kebidanan Magelang | 11/ 2014-sekarang
Kebidanan Il
Komunikasi dalam | Kebidanan | D IV Kebidanan Magelang | Il / 2014-sekarang
Praktek Kebidanan
Farmakologi Kebidanan | D IV Kebidanan Magelang | I11/ 2014- sekarang
Kebidanan
Asuhan Kebidanan | Kebidanan D IV Kebidanan Magelang | 111/2013-2015
Neonatus, Bayi, Balita
dan Anak Prasekolah
Pendidikan Karakter | Kebidanan | D IV Kebidanan Magelang | 1/2015- sekarang
dan Budi Pekerti
Humaniora Kebidanan | D IV Kebidanan Magelang | 1/2015- sekarang
IlImu Kesehatan Anak | Kebidanan | DIV Kebidanan Magelang I11/2016
Komunikasi  Dalam | Kebidanan | DIV Kebidanan Magelang 111/2014-sekarang
Praktik Kebidanan
Kebutuhan Dasar | Kebidanan | DIV dan DIIl Kebidanan | 1/2014- Sekarang
Manusia Magelang




PENGALAMAN PENELITIAN

Tahun Judul Penelitian

Ketua/anggota | Sumber Dana

Tim

2006

Faktor- Faktor Penyebab Kecemasan
Mahasiswa Jalur Umum Semester 1l Prodi
Kebidanan Dalam Mengikuti Praktik Klinik
Di Rumah Sakit Umum Tidar Magelang

Ketua Mandiri

2013

Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan
Praktik Bidan Dalam Pelayanan Antenatal
Di Kabupaten Magelang

Ketua Mandiri

2014

Pengaruh  Umur TingakatPpengetahuan
Sikap Terhadap Partisipasi Ibu dalam Kelas
ibu Hamil di Kabupaten Magelang

Anggota Mandiri

2015

Dukungan Keluarga Berpengaruh Terhadap
Keberhasilan  Skrining Resiko  Tinggi
Antenatal

Ketua Mandiri

2016

Pengaruh Senam Nifas Terhadap Involusio
Uteri dan Diastasis Pada ibu Post Partum

Ketua DIPA
Poltekkes

KARYA ILMIAH*

A. Buku/Bab Buku/Jurnal

Tahun Judul

Penerbit/Jurnal

2014

Relationship Characteristics With Antenatal
High Risk Screening Practice By The Midwfe
Village In Distric Magelang

Medika Respati  Jurnal
lImiah Kesehatan Volume
X Nomor 2, April 2015

2014 Pengaruh Umur Tingkat Pengetahuan Sikap | Bhamada STIKES Bhakti
Terhadap Partisipasi Ibu Dalam Kelas Ibu | Mandala Husada Slawi
Hamil Di Kabupaten Magelang Kabupaten Tegal

2015 Dukungan Keluarga Berpengaruh Terhadap | Jurnal Kebidanan
Keberhasilan Skrining Resiko Tinggi Antenatal | Politeknik Kesehatan

Kemenkes Semarang

*termasuk karya ilmiah dalam bidang ilmu pengetahuan/teknologi/seni/ desain/olahraga

KONFERENSI/SEMINAR/LOKAKARYA/SIMPOSIUM

Panitia /
Tahun Judul Kegiatan Penyelenggara peserta /
pembicara
2002 | Seminar Profesionalisme Bidan untuk Ikata Bidan Indonesia Peserta
Mencapai Indonesia Sehat 2010 Kabupaten Magelang
2005 | Lisensi Perawat Sebagai Salah Satu PPNI Kota Magelang Peserta
Syarat Praktik Perawat Secara Mandiri
Di Era Global
2007 | Masalah Kesehata Reproduksi Dan Ikata Bidan Indonesia Peserta
Gangguan Infertilitasi Kabupaten Magelang
2010 | Seminar Nasional Mewujudkan Kementerian Peserta
Kemandirian Kesehatan Masyarakat Pendidikan Nasional
Berbasis Preventif dan Promotif Universitas




Diponegoro Fakultas
Kesehatan Masyarakat
2010 | Has Attended International Conference | Institute For Peserta
On Reproductive Health And Social Population And Social
Science Research at The Royal River Research Mahidol
Hotel Bangkok Thailand University
2010 | Bina Pranikah : Kesehatan Reproduksi | GKJ se Klasis | Pembicara
Dan Alat KB Magelang
2013 | Kenakalan Remaja Narkoba dan | GKJ Plengkung | Pembicara
Perilaku Seks yang Menyimpang Magelang
2014 | Seminar Nasional Keperawatan Make PPNI Kota Magelang Peserta
Your Self As A Cure
2014 | Seminar Nasional Spiritualitas dan PPNI Kota Magelang Peserta
Kesehatan
2014 | Kuliah Umum dan Seminar Nasional Ikatan Alumni Panitia
“Take The Opurtunities, Hold The KeBidanan Magelang
Competence And Legality To Be Politeknik Kesehatan
Enterpreuner Professional Midwifery Kemenkes Semarang
Seminar Kesehatan Nasional 2015
2015 Colorprogtology And Stoma Care Up PPNI Provinsi Jawa
To Date : Kampanye Pita Biru Untuk Tengah
Sahabat Stomate Peserta
International Health Conference The Health polytechnic of Peserta
2016 | Role of Midwive in Education, Semarang
Research In Global Era
Seminar Nasional Kebidanan IBI Provinsi Jawa Peserta
2016 | Kebidanan Holistic Dalam Praktik
S Tengah
Mandiri Bidan

KEGIATAN PROFESIONAL/PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT

Tahun Jenis/Nama Kegiatan Tempat
2008 Pengabdian Masyarakat | Desa Trasan Kecamatan Bandongan
Penyuluhan KIA,KB, Kesehatan | Kabupaten Magelang
Reproduksi Remaja dan Desa
siaga
2010 Pengabdian Kepada Masyarakat | Kabupaten dan Kota Magelang
Dalam Rangka Peduli Merapi Di
Kabupaten Dan Kota Magelang
2008 sd | Bina Pranikah GKJ Plengkung Magelang
Sekarang
2014 Pengabdian Masyarakat | Kelurahan Wates Kota Magelang
kesehatan Ibu dan Anak
2014 Pelaksanaan Kelas Ibu Hamil Kelurahan Kedung Sari Wilayah Kerja
Puskesmas Magelang Utara
2014 Pengabdian Masyarakat | Kelurahan Wates Kota Magelang
kesehatan Bayi dan Balita




2014 Pelaksanaan Kelas Ibu Balita Kelurahan Kedung Sari Wilayah Kerja
Puskesmas Magelang Utara
2014 Pengabdian Masyarakat | Puskesmas ~ Wonoboyo Kabupaten
Keluarga Berencana Temanggung
214 Pengabdian Masyarakat | Puskesmas Tretep Kabupaten
Keluarga Berencana Temanggung
2015 Posyandu lansia Kelurahan Kramat Utara
2015 Posyandu Balita Kelurahan Kramat Utara
2016 | PIN Polio Potrobangsan Kelurahan Kedungsari
2016 Deteksi Dini Resiko Tinggi Ibu | Kelurahan Gelangan
Hamil
2016 Pendidikan Kesehatan Sadari | Kelurahan Gelangan
pada Kader Posyandu
JABATAN DALAM PENGELOLAAN INSTITUSI
Peran/Jabatan Institusi( Univ,Fak,Jurusan,Lab,studio, Tahun ... s.d. ...
Manajemen Sistem Informasi Akademik dll)
Koordinator Akademi Kebidanan Magelang Poltekkes | 2001-2005
laboratorium Semarang
Sub unit ADAK | Prodi  Kebidanan ~ Magelang  Poltekkes | 2005-2009
Kemenkes Semarang
Sub unit | Prodi  Kebidanan =~ Magelang  Poltekkes | 2010 sd sekarang
laboratorium Kemenkes Semarang

PERAN DALAM KEGIATAN KEMAHASISWAAN

Tahun Jenis /Nama Kegiatan Peran Tempat
2002 sd | Ucap Janji Mahasiswa Koordinator Prodi Kebidanan
2009 Kesenian Paduan | Magelang
Suara
2008 Sipensimaru Pengawas ujian Prodi Kebidanan
Magelang
2008 PPS Pemberi Materi | Prodi Kebidanan
pengenalan lagu | Magelang
mars dan himne
Poltekkes
2010 sd | Angkat Janji Mahasiswa Koordinator Prodi Kebidanan
sekarang Kesenian Paduan | Magelang
Suara
2008 Wisuda Bersama Koordinator Kampus V Politeknik
Kesenian Kesehatan Depkes
Semarang
2014 Paduan suara Koordinator Prodi Kebidanan
Kesenian Magelang
2014 Srikandi Kampus Juri Prodi Kebidanan




Magelang
2015 Angkat janji Mahasiswa Koordinator Prodi Kebidanan
Kesenian Paduan | Magelang
Suara
2015 Dies Natalis ke XIV | Juri Vokal Kampus V Poltekkes
Poltekkes Kemenkes Kemenkes Semarang
Semarang
2015 Sipensimaru Koordinator  daftar | Prodi Kebidanan
ulang Magelang
2015 Srikandi Kampus Juri Prodi Kebidanan
Magelang
2016 Sipensimaru Jaga test dan sie Test | Prodi Kebidanan
Kesehatan Magelang
2016 Angkat Janji Mahasiswa Koordinator Prodi Kebidanan
Kesenian Magelang
PENGHARGAAN/PIAGAM
Tahun Bentuk Penghargaan Pemberi
2009 | Piagam Penghargaan atas pengabdian kesetiaan, Presiden Republik
kejujuran, kecakapan dan kedisiplinan dan Indonesia
melaksanakan tugas sebagai PNS selama 10 tahun
di Poltekkes Kemenkes Semarang.
2016 | Piagam Penghargaan Bhakti Karya Husada Dwi Menteri
Windu.
ORGANISASI PROFESI / ILMIAH
Tahun Jenis/ Nama Organisasi Jabatan/jenjang
keanggotaan
2009 sd PPN Anggota
sekarang




