
Curikulum Vitae 
 
A. IdentitasDiri 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
B. RiwayatPendidikan 

NamaPerguruanTinggi BidangIlmu TahunMasuk-Lulus 

AKPER Karya Husada 
Semarang 

Keperawatan 1989 - 1992 

UNDIP Kesehatan Masyarakat 
(S1) 

2000 - 2003 

Poltekkes Kemenkes 
Semarang 

Kebidanan (Diploma III) 2005 - 2008 

UNDIP Magister 
KesehatanMasyarakat 
(Kesehatan Ibu Anak) 

2009-2011 

Poltekkes Kemenkes 
Semarang 

Kebidanan (Sarjana 
Terapan Kebidanan) 

2015 - 2016 

 
C. PengalamanPenelitiandalam 5 TahunTerakhir 

No Tahun JudulPenelitian Pendanaan 

Sumber Jumlah 
(Rp) 
juta  

1. 2013 EfektifitasPijatOksitosindalamMeningkatkanProduksi 
ASI padaIbuPostPartumErgorgemen Post SC di 
RSUD Tugurejo Semarang 

DIPA 7 

2. 2014 AnalisisImplementasi Program SIDTK 
olehBidanDesa di Wilayah DinasKesehatanKab. 
Semarang 

DIPA 7 

3 2015 Peran Jahe emprit terhadap penurunan DIPA  

1. NamaLengkap Umaroh, S.KM.,M.Kes. 

2. JenisKelamin Perempuan 

3. JabatanFungsional Lektor 

4. NIDN 4014036901 

5. E-mail umazaini@gmail.com 

6. Alamat Kantor Jl. 
TirtoAgungPedalanganBanyumani
k Semarang 

7. NomorTelepon/Faks 024  76479186/024  76479187 

8. Mata Kuliah yang Diampu 1. KesehatanMasyarakat 
2. Asuhan KebidananKomunitas 
3. Asuhan kebidananIbu Nifas 
4. Organisasi Manajemen 

Pelayanan Kebidanan 
5. Pengorganisasian dan 

pengembangan Masyarakat 

mailto:umazaini@gmail.com


intensitas mual pada pasien post kemoterapi  
 

4 2016 Penerapan Model Senam Haid Pada premenstrual 
syndrome 

 

DIPA  

5 2016 Pengaruh pijat oksitosin terhadap lama waktu 
pembukaan kala 1 persalinan Pase aktif  

Mandiri  

6 2017 Pengaruh family center dan seft terhadap out came 
persalinan 

DIPA  

 
D. Publikasi Artikel Ilmiah dalam 5 TahunTerakhir 

N
o 

JudulArtikelIlmiah NamaJurn
al 

Vol/Nomor/Tahu
n 

1. EfektifitasPijatOksitosindalamMeningkatkanProd
uksi ASI padaIbuPostPartumErgorgemen Post 
SC di RSUD Tugurejo Semarang 

Link  

2 Pengaruh pijat oksitosin terhadap lama waktu 
pembukaan kala 1 persalinan Pase aktif 

Jurnal 
Kebidanan 

 

 


