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RIWAYAT PENDIDIKAN PERGURUAN TINGGI

Tahun Program Pendidikan(diploma, Perguruan Tinggi Jurusan/
Lulus sarjana, Program
magister, spesialis, dan doktor) Studi
1995 Diploma 111 : Akademi Keperawatan | AKPER Karya HUsada Keperawatan
Semarang
2004 Magister Kebidanan Australian Catholic Kebidanan
University
PELATIHAN PROFESIONAL 5 TAHUN TERANHIR
Tahun | Jenis Pelatihan (Dalam/ Luar Negeri) Penyelenggara Jangka
waktu
2011 | Pelatihan Akupresur RS Bethesda Yogyakarta | 16 Peb —1 Mar
2011 | Pelatihan Kesehatan Reproduksi remaja | Perinasia 12 — 14 April
2011 | Pelatihan Metode Pembelajaran PBL BAPELKES Salaman 7—13 Nop
2012 | Workshop inspeksi Visual Asam Asetat | Himpunan Obstetri dan 26 — 27 April
Ginekologi Sosial
Indonesia (HOGSI )
2012 | Penyusunan Kurikulum D4 Kebidanan Poltekes Kemenkes 19 — 20 April
berbasis KBK Semarang
2012 | Pelatihan BTCLS dan Gawat darurat Gadar Medik Indonesia 28 Agust — 1
Obstetri Neonatal Sept
2013 Item Review bagi tenaga pendidik Pusdiklatnakes Badan 18 — 22 Nop
PPSDM
2014 | Workshop Penyusunan Visi, Misi dan Poltekes Kemenkes 17-18
renstra Jurusan Kebidanan Semarang Oktober
2014 | Workshop Penyempurnaan Kurikulum D | Jurusan Kebidanan 27 — 29 Maret
IV Kebidanan Poltekes Semarang
2015 | Pelatihan Pengawas pusat uji AIPKIND Pusat 25 — 26 Maret
Kompetensi Bidan Tingkat Nasional 2015
2015 | Pelatihan Basic Trauma Cardio Maternal | Indonesian Maternal 28 —30
Neonatal Managemnet Neonatal Care Training Agustus 2015
2015 | Workshop Pokja Kebidanan Poltekes Pokja Kebidanan Poltekes | 9 - 11
Seluruh Indonesia dan SEAR Kemenkes Nopember
2015
2015 Seminar Nasional Kesehatan Poltekes Kemenkes 6 Desember
Menggagas masa depan anak Indonesia | Semarang 2015
dalam perspektif kesehatan dan
perlindungan hak asasi”
2015 | Seminar on Maternal & Child Health Polteks & Harvard T H 7 Desember
Current Issues and Manuscript Writing | Chan School Of Public 2015
Health Boston USA




2016 | Workshop Penyusunan bahan ajar D 111 | Poltekes Semarang 4 -5 April
dan D IV Kebidanan 2016
2016 | Seminar Penguatan profesi bidan dalam | PD IBI Jawa Tengah 23 Juli 2016
pemberdayaan perempuan dan keluarga
untuk mendukung pencapaian SDG’s
2016 | Seminar Nasional ” Kebidanan Holistik | Poltekes Kemenkes 18 September
Dalam Praktek Mandiri Bidan Semarang 2016
PENGALAMAN MENGAJAR 5 TAHUN TERAKHIR
Mata Kuliah Program Pendidikan | Institusi/Jurusan/Program Sem/Tahun
Studi Akademik.
Bahasa Inggris Kesehatan | D Il dan D IV Prodi Kebidanan Thn. 2010 sekarang
Magelang
Askeb Gangguan Prodi D 11l Prodi Kebidanan Thn. 2010 - 2014
Reproduksi ( Askeb 1V') Magelang
Kesehatan Reproduksi Prodi D IV Prodi Kebidanan Thn. 2010 - /2013
Magelang
Askeb Nifas ( Askeb I11) | Prodi D lll &D IV Prodi Kebidanan Thn. 2010 - Sekarang
Magelang
Biologi Reproduksi Prodi D I11 Prodi Kebidanan Thn. 2010 - 2013
Magelang
Mutu Pelayanan Prodi D I11 Prodi Kebidanan Thn. 2012 - sekarang
Kebidanan Magelang
Etikolegal dalam praktek | Prodi D Ill dan D IV | Prodi Kebidanan Thn .2012 - sekarang
kebidanan Magelang
Metodik Khusus Prodi D IV Prodi Kebidanan Thn .2013 - Sekarang
Magelang
Ginekologi Prodi D IV Prodi Kebidnan Thn . 2014 - Sekarang
Magelang
Managemen Bencana Prodi D Il & D IV | Prodi Kebidanan 2014 - sekarang
Alam Magelang

KARYA ILMIAH

A. Buku/Bab Buku/Jurnal

Tahun Judul Penerbit/Jurnal

2012 Pengaruh masase punggung terhadap | Kumpulan Jurnal kebidanan Vol. IV, No.
pengurangan nyeri kala | fase aktif | 02 Desember 2012, LPPM Akbid Estu
persalinan Utomo Boyolali

2012 Hubungan antara mutu pelayanan | Jurnal Kebianan Vol. 1. No. 3 Oktober
kebidanan dengan kepuasan pasien di | 2012
bangsal Dewi MAdrim RSJ Prof Dr.
Soerojo MAgelang




2013 Perbedaan tringkat pengetahuan dan | Jurnal Kebidanan Poltekes Kemenkes
sikap ibu hamil tentang penggunaan | Semarang Vol 2 No. 5 oktober 2013
garam beriodium di wilayah puskesmas
Borobudur Kab. Magelang

2014 Hubungan tingkat pengetahuan remaja | Jurnal Kebidanan Poltekes Kemenkes
tentang seks pra nikah dan sikap remaja | Semarang Vol 3 No. 7 oktober 2014
tentang seks pranikah di magelang

2015 Usia Kehamilan tidak aterm | Jurnal Ilmu dan Tehnologi Kesehatan
menyebabkan asphksia bayi baru lahir di | BHAMADA Vol. 6 No. 1 April 2015
kota MAgelang

2015 Proses involusi uterus pada ibu yang | Jurnal Riset Kesehatan, UPPM Poltekes
melaksanakan dan tidak melaksanakan | Kemenkes Semarang. Vol. 4 No. 2 tahun
senam nifas di bidan praktek mandiri 2015

2015 Faktor yang mempengaruhi | LINK Jurnal Poltekes KemenkesSemarang

penyembuhan luka post partum

Vol. 11. No. 3 tahun 2015

B. Makalah/Oral Presentasi

Tahun

Judul

Penyelenggara

2016

Efektifitas jahe dan madu untuk engurangi morning

sikness pada kehamilan Trimester |

Poltekes Kemenkes Semarang

KONFERENSI/SEMINAR/LOKAKARYA/SIMPOSIUM

Tahun Judul Kegiatan Penyelenggara Panitia/
Peserta/Pembicara
2011 Prospek Jenjang Karier dan | Poltekkes kemenkes | Peserta
Pendidikan Lanjut D 1V Bidan semarang
2011 | Workshop penyusunan modul Poltekes Kemenkes Peserta
Praktek Semarang
2011 | Workshop Evaluasi Kurikulum Poltekes Kemenkes Peserta
Semarang
2012 Workshop Kurikulum D 11 Jurusan Kebidanan Peserta
Kebidanan Poltekes Semarang
2012 Workshop Item Review Jurusan Kebidanan Peserta
Poltekes Semarang
2012 Workshop Item Review IBI dan BPTK Peserta
Gombong
2012 Perawatan kulit wajah pada ibu IBI Yogyakarta Peserta
hamil dan pasca melahirkan
2013 Peningkatan kompetensi Bidan IBI dan ASKES Peserta
dan Sosialisasi jaminan Kesehatan
Nasional




2014 Workshop evaluasi kurikulum D Forkom Jurusan Pembicara
I11 Kebidanan, penyempurnaan Kebidanan Poltekes
kurikulum D IV dan pedomannya | Kemenkes se Indonesia

2014 Workshop Evaluasi Implementasi | Forkom Jurusan Pembicara
Kurikulum D 11l dan Kebidanaan seluruh
penyempurnaan kurikulum D IV Poltekes Se Indonesia
Kebidanan dan implementasinya

2014 Seminar ” take the opportunities, IKABIDMA Poltekes Peserta
Hold the competence and legality | Semarang
to be an enterpreneur Professional
Midwife

2014 Sosialisasi Penilaian Kinerja Poltekes Kemenkes Peserta
Dosen Semarang

2015 Workshop Pedoman Praktek Poltekes Kemenkes Pembicara
Klinik Jurusan Kebidanan Pontianak

2016 Workshop Pengembangan Poltekes Kemenkes Pembicara
kurikulum D IV Kebidanan Ternate

2012 s/d | Pelatihan PPGDON JMS 119 Jakarta Pembicara

sekarang
KEGIATAN PERSONAL/PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT

Tahun Jenis/Nama Kegiatan Tempat

2009 Penyuluhan Kesehatan : KIA, KB, Balita, Desa Dukun Kec Dukun

Kesehatan Reproduksidan Desa siaga
2009 Penyuluhan Kesehatan : KIA, KB, Balita, Desa Payaman Kec. Secang
Kesehatan Reproduksidan Desa siaga

2010 Pengabdian  masyarakat  berupa  pemberian | Desa Bojong kec. Blabak
penyuluhan kesehatan

2010 Penyuluhan kesehatan : KB, LAnsia, Kesehatan | Desa Madyocondro Kec. Secang
Reproduksi, Kesehatan 1bu dan Anak

2010 Penyuluhan kesehatan : KB, LAnsia, Kesehatan | Desa Pabelan Kec. Blabak
Reproduksi, Kesehatan 1bu dan Anak

2010 Pengabdian Masyarakat Peduli Merapi Kabupaten dan Kota Magelang

2011 Penyuluhan kesehatan : KB, LAnsia, Kesehatan | Desa Banyusari Kec. Grabag
Reproduksi, Kesehatan Ibu dan Anak

2011 Penyuluhan kesehatan : KB, LAnsia, Kesehatan | Desa Gondangwinangun Kec.
Reproduksi, Kesehatan Ibu dan Anak Ngadirejo Kab. Temanggung

2012 Penyuluhan kesehatan : KB, LAnsia, Kesehatan | Desa Banaran Kec. Grabag
Reproduksi, Kesehatan 1bu dan Anak

2012 Pengabdian Masyarakat Pnengembangan program | Kec. Kaliangkrik, Kab.
Kesehatan Reproduksi Remaja di SMP N 2 | Magelang
Balerejo

2013 Pengabdian masyarakat tentang kesehatan: KB, | Desa Grenggeng Kec.




LAnsia, Kesehatan Reproduksi, Kesehatan Ibu dan | Karanganyar Kab. Kebumen
Anak

2014 Pengabdian MAsyarakat PKK KB Kec. Tretep dan Wonoboyo Kab.

Temanggung

2014 Penyuluhan kesehatan : Pelaksanaan kelas ibu | Kelurahan kedungsari,
Hamil Magelang Utara

2015 Penyuluhan kesehatan : KB, LAnsia, Kesehatan | Kelurahan Kramat Kota
Reproduksi, Kesehatan Ibu dan Anak Magelang

2016 Penyuluhan kesehatan : KB, LAnsia, Kesehatan | Kelurahan Kramat Kota
Reproduksi, Kesehatan Ibu dan Anak Magelang

JABATAN DALAM PENGELOLAAN INSTITUSI
Peran/jabatan Institusi (Univ, Fakultas, Jurusan, Tahun............... S

Studio,Managemen Sistem Informasi
Akademik dll)

Koordinator Prodi D Ill Kebidanan Magelang Poltekkes | 2004 s.d 2007
Perencanaan Kemenkes Semarang

praktek

Sekretaris Prodi D IV Kebidanan Magelang Poltekkes | 2008 s.d 2010

Program Studi

Kemenkes Semarang

Koordinator
perencanaan

Prodi D IV Kebidanan Magelang Poltekkes
Kemenkes Semarang

Pembelajaran

2010 s.d 2014

Ketua Program

Prodi D IV Kebidanan Magelang

Studi

2014 s.d Sekarang

PERAN DALAM KEGIATAN MAHASISWA

Tahun | Jenis / Nama Kegiatan Peran Tempat
2015 Penelitian mahasiswa Pembimbing Prodi Kebidanan Magelang
2016 Penelitian mahasiswa Pembimbing Prodi Kebidanan Magelang
PENGHARGAAN/PIAGAM
Tahun Bentuk Penghargaan Pemberi
2009 Piagam kesetiaan mengabdi selama 10 tahun di | Presiden Republik Indonesia
Poltekkes Kemenkes Semarang




ORGANISASI PROFESI

Tahun

Jenis/Nama organisasi

Jabatan/jenjang keanggotaan

2010

1BI

anggota

Yang Menyatakan
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(Esti Handayani)




