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Agama : Islam
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Jabatan Akademik : Asisten Ahli
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RIWAYAT PENDIDIKAN PERGURUAN TINGGI

Tahun
lulus

Program pendidikan
(diploma,sarjana, magister,
spesialis dan doktor

Perguruan Tinggi Jurusan/program
studi

2001 D III Kebidanan Akademi Kebidanan Depkes
Magelang

Kebidanan

2008 D IV Bidan Pendidik Politeknik Kesehatan Surakarta D IV Bidan
Pendidik

2012 S2 Promosi Kesehatan Minat
Promosi Kesehatan

Universitas Diponegoro
Semarang

Program Pasca
Sarjana Fakultas
Kesehatan
Masyarakat



PELATIHAN PROFESIONAL

Tahun
Jenis Pelatihan

( Dalam/ Luar Negeri )
Penyelenggara

Jangka waktu

2006
Pelatihan Uji Kompetensi Bidan
dengan Metode OSCA

Pemerintah Provinsi
Jawa Tengah

4 hari

2007
Pelatihan BBLR/ Kangguru,
Resusitasi Neonatus, MTBM, dan
Obstetri Emergency

Poltekkes Surakarta
bekerja sama UGM
Yogyakarta

6 hari

2009 Workshop Analisis Pembuatan Soal
D-III Kebidanan

Pemerintah Provinsi
Jawa Tengah

3 hari

2010 Workshop Penyusunan Silabi, Satuan
Acara Perkuliahan, dan Bahan Ajar
Jurusan Kebidanan

Poltekkes Kemenkes
Semarang

3 hari

2010 Workshop Keahlian Seminat Institusi
D-III Kebidanan

Pemerintah Provinsi
Jawa Tengah

3 hari

2011 Workshop Sistem Bimbingan dan
Evaluasi Praktik Klinik

RSUD Kabupaten
Temanggung

1 hari

2011 Workshop Penyusunan Modul Praktik
Klinik, Laboratorium dan Lapangan

Poltekkes Kemenkes
Semarang

3 hari

2012 Workshop Kurikulum Diploma III
Kebidanan

Poltekkes Kemenkes
Semarang

2 hari

2012 Workshop Item Development & Item
Review

Jurusan kebidanan
Poltekkes Kemenkes
Semarang

2 hari

2012 Pelatihan Basic Trauma Cardiac Life
Support Plus Gawat Darurat Obstetrik
& Neonatal

Prodi Kebidanan
Magelang Poltekkes
Kemenkes Semarang

5 hari

2012 Pelatihan Metode Pembelajaran
Problem Based Learning Bagi Dosen
Poltekkes Ak. II

Bapelkes Salaman 7 hari

2012 Pelatihan Kompetensi Klinik IUD dan
Implant Bagi Bidan

Bapermaspuan dan KB
bekerjasama P2KP Kab.
Magelang

5 hari

2012 Pelatihan Asuhan Persalinan Normal
(APN)

JNPKKR P2KP Kab.
Magelang bekerja sama
Dinkes Kab. Magelang

10 hari

2013 Pelatihan Implementasi Kurikulum
Berbasis Kompetensi bagi Tenaga
Pendidik dan Kependidikan Diknakes
Ak. IV

Pusdiklatnakes Badan
PPSDM Kesehatan

5 hari

2013 Pelatihan Item Development bagi
Tenaga Pendidik di Institusi Diknakes

Pusdiklatnakes Badan
PPSDM Kesehatan

7 hari

2013 Kursus Orientasi Kepramukaan dan
Scouting Skills dalam kegiatan
Kemah Nasional Kesehatan

Gerakan Pramuka
Kwarcab Kota
Semarang Pusdiklat
Ger. Pramuka
Cakrabaswara

3 hari



2014 Workshop Penyempurnaan Kurikulum
Diploma IV Kebidanan, Penyusunan
Modul dan Soal Item Development

Jurusan kebidanan
Poltekkes Kemenkes
Semarang

3 hari

2014 Pelatihan Teknik Penyusunan dan
Analisis Soal (Angk. VII)

Pusdiklatnakes Badan
PPSDM Kesehatan

6 hari

2014 Workshop Penyusunan Visi, Misi, dan
Rencana Strategi serta Implementasi
Kurikulum Diploma III dan Diploma
IV Kebidanan

Jurusan kebidanan
Poltekkes Kemenkes
Semarang

2 hari

2014 Workshop Penyempurnaan Modul
Pembelajaran Pendidikan D III Dan D
IV Kebidanan serta Penulisan Naskah
Publikasi Jurnal Kebidanan

Jurusan kebidanan
Poltekkes Kemenkes
Semarang

2 hari

2014 Pelatihan TOT Item Bank
Administrator Bagi Tenaga
Kependidikan di Institusi Diknakes
Angk. VII

Pusdiklatnakes Badan
PPSDM Kesehatan

3 hari

2015 Pelatihan Audit Mutu Internal
Perguruan Tinggi

Poltekkes Kemenkes
Semarang

3 hari

2015 TOT Metodologi Penelitian Bagi
Tenaga Pendidik

Pusdiklatnakes Badan
PPSDM Kesehatan

5 hari

2015 Pelatihan Health Education based on
e-Learning and Training Intensive
(HELTI)

Poltekkes Kemenkes
Semarang

3 hari

2015 Workshop Hasil Penelitian : Standart
dan Roadmap Penelitian dan
Pengabdian kepada Masyarakat untuk
Meningkatkan Kualitas dan
Kompetensi Dosen dalam Keilmuan

Unit Penelitian dan
Pengabdian kepada
Masyarakat Poltekkes
Kemenkes Semarang

1 hari

2016 Pelatihan Peningkatan Kapasitas
Tenaga Pendidik tentang Pekerti

Pusdiklatnakes Badan
PPSDM Kesehatan
bekerjasama dengan
Universitas Negeri
Jakarta

5 hari

2016 Pelatihan Kursus Mahir Dasar
Pembina Pramuka Tingkat Dasar

Gerakan Pramuka
Kwarcab Kota
Semarang Pusdiklat
Ger. Pramuka
Cakrabaswara

5 hari



PENGALAMAN MENGAJAR

Mata Kuliah
Program

Pendidikan
Institusi/Jurusan/ Program

Studi
Sem/Tahun
Akademik.

Konsep Kebidanan Kebidanan D III Kebidanan I/ 2006 - sekarang
Promosi Kesehatan Kebidanan D III Kebidanan III/ 2011 - sekarang
Asuhan Kebidanan
Kehamilan

Kebidanan D III Kebidanan II/ 2004 - sekarang

Kesehatan Masyarakat Kebidanan D III Kebidanan III/ 2011 - sekarang
Metodologi Penelitian
dan Statistik Dasar

Kebidanan D III Kebidanan IV/ 2011 - sekarang

Konsep Kebidanan Kebidanan D IV Kebidanan I/ 2013 - sekarang
Asuhan Kebidanan
Kehamilan

Kebidanan D IV Kebidanan reguler II/ 2013 - sekarang

Promosi Kesehatan Kebidanan D IV Kebidanan reguler IV/ 2013 - 2015
Metodologi Penelitian Kebidanan D IV Kebidanan reguler II/ 2014 - sekarang
Pengembangan
Proposal

Kebidanan D IV kebidanan non reguler I/ 2014 – sekarang

Metodologi Penelitian Kebidanan D IV kebidanan non reguler I/ 2015 – sekarang

PENGALAMAN PENELITIAN

Tahun Judul Penelitian
Ketua/anggota

Tim
Sumber Dana

2010 Pengaruh penerapan kontrak belajar
terhadap motivasi belajar mahasiswa
dalam pembelajaran klinik di Prodi
Kebidanan Magelang

Anggota Tim Risbipoltekkes

2011 Hubungan antara Mutu Pelayanan
Kebidanan dengan Kepuasan Pasien di
Bangsal Dewi Madrim RSJ Prof.
Soerodjo Magelang

Anggota Tim Swadana

2012 Hubungan Pola Asuh Orang Tua
dengan Kejadian Sibling Rivalry Pada
Anak Usia 1-5 Tahun

Ketua Swadana

2013 Analisa Faktor-faktor yang
Berhubungan dengan Penurunan
Tinggi Fundus Uteri pada ibu Nifas 6
jam Post Partum

Ketua Risbipoltekkes

2013 Ketepatan Proyeksi Pengukuran
Panjang Telapak Kaki Kanan Dan
Tinggi Fundus Uteri Ibu Hamil Usia 38
Minggu Terhadap Kesempitan Panggul
Di Kabupaten Magelang

Anggota Tim Risbipoltekkes



2014 Faktor-faktor yang Mempengaruhi
Luka Perineum di Wilayah Puskesmas
Mungkid

Anggota Tim Risbipoltekkes

2014 Pengaruh Kepuasan Pasien terhadap
Loyalitas pada Pelayanan Kesehatan

Ketua Mandiri

2015 Pengaruh Penyuluhan dengan Media
Film terhadap Pengetahuan, Sikap dan
Perilaku Pencegahan Penularan HIV/
AIDS dari Ibu ke Bayi

Anggota Risbipoltekkes

2016 Pengaruh Senam Nifas terhadap
Involusio Uteri

Anggota Risbipoltekkes

KARYA ILMIAH

A. Buku/Bab Buku/Jurnal

No Judul Artikel Ilmiah Nama Jurnal Vol/ Nomor/ Tahun
1 Hubungan antara Mutu Pelayanan Kebidanan dengan

Kepuasan Pasien di Bangsal Dewi Madrim RSJ Prof.
Soerodjo Magelang

Jurnal
Kebidanan

Vol. 1/ No.1/ 2012

2 Faktor-faktor Predisposisi yang Berhubungan dengan
Praktik Bidan sebagai Pendidik pada Perawatan
Kehamilan di Kabupaten Magelang Tahun 2010

Jurnal
Kebidanan

Vol. 1/ No.1/ 2012

3 Pola Asuh Orang Tua dengan Kejadian Sibling
Rivalry pada Anak Usia 1-5 tahun

Jurnal Ilmu
Kebidanan

Vol . 1/ No.3/ 2013

4 Pengaruh Posisi Persalinan terhadap Derajat Rupture
Perineum pada Ibu Bersalin

Jurnal
Kesehatan Ibu
dan Anak

Vo. 5/ No.1/ 2014

5 Ketepatan Proyeksi Pengukuran Panjang Telapak
Kaki Kanan Dan Tinggi Fundus Uteri Ibu Hamil
Trimester III Terhadap Kesempitan Panggul

LINK Vol.10/ No.3/ 2014

6. Faktor-faktor yang Berhubungan dengan
PenurunanTinggi Fundus Uteri pada Ibu Nifas 6 jam
Post Partum

Jurnal Riset
Kesehatan

Vol. 4/ No.2/ 2015

B. Makalah/Oral Presentasi

No Nama Pertemuan Ilmiah Judul Artikel Waktu dan Tempat
1. Seminar Nasional dan

Publikasi Ilmiah
Pengaruh Kepuasan Pasien
terhadap Loyalitas pada Pelayanan
Kesehatan

Tanggal 14 Desember
2015 di Stikes Karya
Husada Semarang

2. Temu Ilmiah Nasional
Hasil-hasil Penelitian dan
Pengabdian kepada
Masyarakat

Pengaruh Pijat Oksitosin dan
Mobilisasi Dini terhadap
Pengeluaran Kolostrum Ibu Nifas
Post SC

Tanggal 20 September
2016 di Universitas
Muhamadiyah Semarang



3. Pertemuan Ilmiah Bidan III Efektifitas Pendidikan Kesehatan
(Penkes) Metode Peer Group
terhadap Tingkat Pengetahuan dan
Sikap Personal Hygiene Saat
Menstruasi

Tanggal 2-3 November
2016 di Harbour Bell
Hotel, Batam

4. Pertemuan Ilmiah Bidan III Efektivitas Konsumsi Jahe dan
Sereh dalam Mengatasi Morning
Sickness pada Ibu Hamil Trimester
I.

Tanggal 2-3 November
2016 di Harbour Bell
Hotel, Batam

C. Karya Buku dalam 5 Tahun Terakhir

No Judul Buku Tahun
Jumlah

Halaman
Penerbit

1 Fundamental Kebidanan disertai
Evidence Based Practice dan
Dokumen Inti ICM

2016 240 Trans medika

KONFERENSI/SEMINAR/LOKAKARYA/SIMPOSIUM

Tahun Judul Kegiatan Penyelenggara
Panitia/ peserta/

pembicara
2002 Seminar Profesionalisme Bidan

untuk Mencapai Indonesia Sehat
2010

Pengurus Cabang IBI
Kabupaten Magelang

Peserta

2004 Seminar Kesiapan Bidan dalam
Menghadapi Era Globalisasi

Pengurus Daerah IBI
Propinsi Jawa Tengah

Peserta

2006 Seminar Nasional Kesehatan
Reproduksi Remaja

Poltekkes Kemenkes
Semarang Prodi
Keperawatan-Kebidanan
Magelang

Peserta

2006 Seminar Peningkatan Kwalitas
pada Bayi dan Balita &
Keluarga Berencana

Pengurus Daerah IBI
Propinsi Jawa Tengah

Peserta

2010 Seminar Nasional Mewujudkan
Kemandirian Kesehatan
Masyarakat Berbasis Preventif
dan Promotif

Universitas Diponegoro
Semarang

Peserta

2010 17th National Public Health
Colloquium

Department of Community
Health UKM Medical
Centre

Peserta

2011 Seminar Nasional
Beauty but Safety in Pregnancy

Akademi Kebidanan
Ummi Khasanah Bantul

Peserta

2011 Seminar Penguatan Profesi
Bidan dalam Mendukung
Percepatan Pencapaian MDG’s
2015

Pengurus Daerah IBI
Propinsi Jawa Tengah

Peserta



2012 Seminar Aksi Nyata Bidan
dalam Mendukung Percepatan
Pencapaian MDG’s 2015

Pengurus Daerah IBI
Propinsi Jawa Tengah

Peserta

2012 Seminar Integrasi Water Birth di
Klinik Bersalin Indonesia dan
Evaluasi Bayi Baru Lahir Pasca
Persalinan

Ikatan Pemerhati Masalah
Kesehatan

Peserta

2013 Seminar Nasional Peningkatan
Kompetensi Bidan dan
Sosialisasi Jaminan Kesehatan
Nasional

Pengurus Cabang IBI
Kabupaten Magelang

Peserta

2013 Seminar Nasional All Birth
Processes are goin Back to
Natural plus Legality Update

Himpunan Mahasiswa
Jurusan Kebidanan
Poltekkes Kemenkes
Yogyakarta

Peserta

2014 Kuliah Umum dan Seminar
Nasional “Take The
Opurtunities, Hold The
Competence And Legality To Be
Enterpreuner Professional
Midwifery

Ikatan Alumni Kebidanan
Magelang Politeknik
Kesehatan Kemenkes
Semarang

Panitia

2015 Pelatihan Basic Trauma Cardiac
Life Support Plus Gawat Darurat
Obstetrik & Neonatal

Poltekkes Kemenkes
Semarang Bekerja Sama
Gadar Medik Indonesia

Panitia

2015 Pelatihan Model Bimbingan
Praktik dengan Pendekatan
Perceptorship dan Mentorship

Jurusan Kebidanan
Poltekkes Kemenkes
Semarang

Pembicara

2015 Seminar Maternal & Child
Health Current Issues and
Manuscript Writing

Poltekkes Kemenkes
Semarang bekerjasama
Harvard T Chan School of
Public Health Boston USA

Peserta

2016 Pelatihan Pemantapan Skill Lab
Pemasangan IUD bagi
Pembimbing Klinik

Jurusan Kebidanan
Poltekkes Kemenkes
Semarang

Pembicara

2016 International Health Conference
: The Role of Midwives in
Education, Research in Global
Area

Poltekkes Kemenkes
Semarang

Peserta

KEGIATAN PERSONAL/PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT

Tahun Jenis/Nama Kegiatan Tempat
2008 Penyuluhan kesehatan (KIA,KB,Kesehatan

Reproduksi Remaja,dan Desa Siaga)
Desa Trasan Kecamatan
Bandongan Kab.Magelang

2010 Penyuluhan kesehatan (KIA,KB,Kesehatan
Reproduksi Remaja,dan Desa Siaga)

Desa Madyocondro Kecamatan
Secang Kab. Magelang



2010 Pengabdian kepada Masyarakat dalam
Rangka Peduli Merapi

Kecamatan Dukun Kabupaten
Magelang

2011 Penyuluhan kesehatan (KIA,KB,Kesehatan
Reproduksi Remaja,dan Desa Siaga)

Desa Banyusari Kecamatan
Grabag Kab. Magelang

2014 Pelayanan Keluarga Berencana dalam
Kegiatan Safari KB

Puskesmas Tretep Kab.
Temanggung

2014 Pelayanan Kesehatan Ibu Anak dan
Kesehatan Umum

Kelurahan Wates Kota
Magelang

2014 Pelayanan Keluarga Berencana Puskesmas Wonoboyo Kab.
Temanggung

2014 Pelaksanaan kelas Ibu Balita Kel. Kedungsari Kec. Magelang
Utara

2014 Pelaksanaan kelas Ibu Hamil Kel. Kedungsari Kec. Magelang
Utara

2016 Pelayanan Keluarga Berencana Puskesmas Bulu Kab.
Temanggung

2016 Pembentukan Kelompok Pendukung ASI
Eksklusif

Desa Ambartawang Kecamatan
Mungkid Kab. Magelang

2017 Pelatihan Senam Nifas bagi Kader Posyandu Desa Ambartawang Kecamatan
Mungkid Kab. Magelang

JABATAN DALAM PENGELOLAAN INSTITUSI

Peran/Jabatan Institusi ( Univ,Fak,Jurusan,
Lab,studio, Manajemen Sistem

Informasi Akademik dll)

Tahun ... s.d. ...

Staf Pelaksana Perencana
Proses Belajar Mengajar
(PBM) Praktik

Prodi D III Kebidanan Magelang
Poltekkes Kemenkes Semarang

2004 - 2014

Pelaksana Pemantauan
Proses Belajar Mengajar
(PBM)

Prodi D III Kebidanan Magelang
Poltekkes Kemenkes Semarang

2014 - sekarang

PERAN DALAM KEGIATAN MAHASISWA

Tahun Jenis /Nama Kegiatan Peran Tempat
2004 Perkemahan Bakti Saka Bakti

Husada III Kwarda 11 Jawa
Tengah

Pembina
Pendamping

Buper Abiyoso Desa Menawan
Kec. Gebog Kab. Kudus

2013 Kemah Nasional Kesehatan Pembina
Pendamping

Pusat Kegiatan Kepramukaan
Candrabirawa – Karanggeneng,
Gunungpati, Kota Semarang

2016 Seminar Nasional Kebidanan Pendamping Hotel Atria, Magelang
2016 Penerimaan Anggota Ambalan Pembina

Pendamping
Kampus V Poltekkes Kemenkes
Semarang



PENGHARGAAN/ PIAGAM

Tahun Bentuk Penghargaan Pemberi
2015 Piagam kesetiaan mengabdi selama 10 tahun

sebagai PNS
Presiden RI

ORGANISASI PROFESI

Tahun Jenis/Nama organisasi Jabatan/jenjang keanggotaan
2009 - sekarang Ikatan Bidan Indonesia Anggota


