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Tahun 

Lulus 

Program Pendidikan Perguruan Tinggi Jurusan/Program 

Studi 

1995 D III + akta mengajar III Pendidikan Ahli Madya 

Keperawatan (Program Keguruan) 

Soetopo Surabaya 

Keperawatan 

2003 Graduate Diploma & Magister Australian Catholic University - 

Australia 
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PELATIHAN PROFESIONAL 

Tahun Jenis Pelatihan (Dalam/Luar Negri) Penyelenggara Jangka 

Waktu 

2012 WS Item Development (fasilitator) PD IBI Jateng & Forkom 

Institusi Kebidanan Jateng 

20 jam 

2013 Penyusunan Modul Bahan Ajar Pendidikan 

Jarak Jauh D III Kebidanan 

Pusdiklatnakes 60 jam 

2014 Pelatihan : Certified Tousch Training , 

Developing Healthy Mom, Baby Massage and 

Spa 

Indonesian Holistic Care 

Association 

15 jam 

WS Penyempurnaan Modul Pembelajaran 

Pendidikan D III dan D IV Kebidanan 

Poltekkes Kemenkes 

Semarang 

16 jam 

WS Penyempurnaan Kurikulum D IV 

Kebidanan, Penyusunan Modul dan Item 

Development 

Poltekkes Kemenkes 

Semarang 

24 jam 

WS Evaluasi implementasi Kurikulum D III 

Kebidanan, Penyempurnaan Kurikulum D IV 

Kebidanan 0 tahun dan Pedoman Kurikulum 

DIV 

Forkom  Jurusan Kebidanan 

PoltekkesSse Indonesia 

24 jam 

2016 Basic Obstetri Neonatal Life Support Gadar Medik Indonesia 4 hari 

 

 

PENELITIAN  

(DALAM 5 TAHUN TERAKHIR) 

Tahun Judul Penelitian Ketua/Anggota 

Tim 

Sumber 

Dana 

2012 Determinan Pelaksanaan Program Inisiasi Menyusu Dini 

oleh Bidan Desa di Puskesmas Kabupaten Magelang. 

Anggota DIPA 

Poltekkes 

2012 Faktor-faktor yang berhubungan dengan Penatalaksanaan 

Bayi Berat Lahir Rendah Non-asfiksia  oleh Bidan di 

Puskesmas wilayah Kabupaten Magelang 

Anggota DIPA 

Poltekkes 

2012 Pengaruh Komunikasi Terapeutik terhadap Intensitas Nyeri 

pada Persalinan Kala I di Wilayah Puskesmas Candimulyo 

Kab Magelang 

Anggota DIPA 

Poltekkes 

2013 Perawatan metode Topikal ASI dan Kasa Kering pada Bayi 

Baru Lahir  terhadap Lama Waktu Pelepasan Tali Pusat 

Anggota Swadana 

2014 Hubungan Tingkat Pengetahuan tentang Menstruasi dengan 

Kesiapan Menghadapi Menarche pada Siswi Kelas V dan 

VI di SD Negeri Dangkel Parakan Temanggung 

Ketua Swadana 



 

 

2014 Akurasi Penaksiran Berat Janin Menggunakan Metode 

Johnson-Tousack  oleh Bidan di Wilayah Kerja Puskesmas 

Pare Kabupaten Temanggung 

Ketua DIPA 

Poltekkes 

2015 Pengaruh Penyuluhan dengan Media Film terhadap 

Pengetahuan, sikap, dan perilaku pencegahan Penularan 

HIV/AIDS dari Ibu Ke Bayi 

Ketua DIPA 

Poltekkes 

2016 Efektifitas Ubi Jalar dan Daun Kelor terhadap Involusi 

Uterus dan Produksi ASI pada Ibu Nifas 

Anggota DIPA 

Poltekkes 

2017 Studi Fenomenologi Kejadian Hiperemesis Gravidarum 

pada Ibu Hamil Trimester I 

  

 

KARYA ILMIAH 

(DALAM 5 TAHUN TERAKHIR) 

A. Buku/Bab Buku/Jurnal 

Tahun Judul Penerbit/Jurnal 

2012 Determinan Pelaksanaan Program Inisiasi 

Menyusu Dini oleh Bidan Desa di 

Puskesmas Kabupaten Magelang 

Jurnal Riset Kesehatan (ISSN 2252-5068) 

Volume 1 No.3, September 2012 

Faktor-faktor yang berhubungan dengan 

Penatalaksanaan Bayi Berat Lahir Rendah 

Non-asfiksia  oleh Bidan di Puskesmas 

wilayah Kabupaten Magelang 

Jurnal LINK (ISSN 1829-5754) volume 9 

No.2, Mei 2013 

Pengaruh Komunikasi Terapeutik terhadap 

Intensitas Nyeri pada Persalinan Kala I di 

Wilayah Puskesmas Candimulyo Kab 

Magelang 

Jurnal Riset Kesehatan (ISSN 2252-5068), 

volume 2 No.2, Mei 2013 

2013 Perawatan metode Topikal ASI dan Kasa 

Kering pada Bayi Baru Lahir  terhadap Lama 

Waktu Pelepasan Tali Pusat 

Jurnal LINK (ISSN 18295754) Vol 10 N0.3, 

September 2014 

2014 Hubungan Tingkat Pengetahuan tentang 

Menstruasi dengan Kesiapan Menghadapi 

Menarche pada Siswi Kelas V dan VI di SD 

Negeri Dangkel Parakan Temanggung 

Jurnal Kebidanan (ISSN 2089-7669)  Vol.3, 

No.7, Oktober 2014 

2015 Akurasi Penaksiran Berat Janin 

Menggunakan Metode Johnson-Tousack  

oleh Bidan di Wilayah Kerja Puskesmas Pare 

Kabupaten Temanggung 

Jurnal Riset Kesehatan (ISSN 2252-5068) 

vol.4, No.2, Mei 2015 

2016 Perbedaan Penambahan Berat Badan Pada 

Akseptor Kontrasepsi Suntik 3 Bulan dengan 

1 Bulan di Kelurahan Karang Kidul 

Kecamatan Magelang Selatan-Kota 

Jurnal Kebidanan 

(ISSN 2089-7669) Vol.5, No.11, Oktober 2016 



 

 

Magelang 

2017 HIV-AIDS Mitigating Case Paradox in 

Indonesia Small Town : Reluctance of 

Pregnant Women Undergoing the Screening. 

ARC Journal of Public Health and Community 

Medicine.  

ISSN No.2456-0596 Vol 2, Issue 2, 2017, PP 

29-34 

2017 Effectiveness of Movie to Improve 

Knowledge, Attitude and Behavior in 

Preventing HIV Transmission from Mother 

to Child 

Journal of Advance Science Letters Vol.23, 

No.4, April 2017, PP 3477-3479(3). 

2017 Buku : Praktik Terbaik Asuhan Kehamilan Trans Medika 

 

 

B. Makalah/Oral Presentasi 

Tahun Judul Penyelenggara 

2012 Makalah :  Deteksi Dini Kanker Payudara Dharma Wanita Kampus V 

Poltekkes Semarang 

2014 Makalah : Deteksi Dini dan Penanganan Bidan Dalam 

Rujukan Ibu Hamil-Bersalin dengan Kegawatdaruratan 

Obstetri 

Panitia Seminar Nasional PPNI 

Kota Magelang 

Makalah : Inkontinensia Urin dalam Kehamilan dan 

Nifas 

Panitia Semnas PPNI Kota 

Magelang 

Makalah : Resusitasi Neonatus Panitia Semnas PPNI & IBI Kota 

Magelang  

Makalah : Maternal-Neonatal Health Program in 

Indonesia 

Midwifery Today Conference 

2015 Makalah : Model Bimbingan Praktik dengan pendekatan 

Preceptorship-Mentorship 

Poltekkes Kemenkes Semarang 

2016 Makalah : Asuhan Kebidanan pada  Kehamilan dengan 

DM 

Panitia Semnas PPNI & IBI Kota 

Magelang 

Oral Presentasi : The Accuracy of Johnson’s Fetal 

Weight Estimation at Third Trimester of Pregnancy 

International Health Conference 

Poltekkes Semarang 

Makalah : Pengaruh Pijat Oksitosin dan Mobilisasi Dini 

terhadap Pengeluaran Kolostrum Ibu Post SC 

Panitia Temu Ilmiah Nasional 

Asosiasi Institusi Pendidikan 

Kebidanan Muhammadiyah 

Aisyiah Indonesia. 

Oral presentasi : Effectiveness of Movie Media towards 

Knowledge, Attitude and Behavior regarding HIV/AIDS-

PMTCT. 

Panitia International Conference 

on Public Health for Tropical and 

Coastal Development 2016 

Universitas Diponegoro 

 

 

 

 



 

 

 

KONFERENSI/SEMINAR/LOKAKARYA/SIMPOSIUM 

Tahun Judul Kegiatan Penyelenggara Peranan 

Sebagai 

Panitia/Peserta/

Pembicara 

2012 Seminar Kanker Mulut Rahim dan Kanker 

Payudara 

Dharma Wanita 

Persatuan Kampus V 

Poltekkes Semarang 

Pembicara 

2014 Seminar Nasional : Deteksi Dini dan 

Penanganan Bidan Dalam Rujukan Ibu Hamil-

Bersalin dengan Kegawatdaruratan Obstetri 

PPNI Kota Magelang Pembicara 

Seminar Nasional : Spiritualitas dan Kesehatan RS Prof dr Soerojo 

Magelang 

Peserta 

Seminar Nasional : Penanganan 

Kegawatdaruratan Maternitas Terkini 

PPNI & IBI Kota 

Magelang 

Pembicara 

Seminar Nasional : Insersi Kateter Terkini 

pada Inkontinensia Intra dan Pos Hospital 

(Inkontinensia Urin dalam Kehamilan dan 

Nifas) 

PPNI Kota Magelang 

MWCC kota Magelang 

Pembicara 

Seminar Kesehatan Nasional : Neonatal 

Emergency Management  

PPNI & IBI Kota 

Magelang 

Pembicara 

International Conference ‘Promoting 

Midwifery : Skills from Around The World’ 

Midwifery Today Pembicara 

2015 Semnas : Maternal & Child Health Current 

Issues and Manuscript Writing 

Poltekkes Kemenkes 

Semarang 

Peserta 

Seminar : Bidan Mengawal 1000 hari Pertama 

Kehidupan, Mewujudkan Generasi Berkualitas 

PD IBI Jateng Peserta 

Semnas : menggagas Masa Depan Anak 

Indonesia dalam Perspektif Kesehatan dan 

Perlindungan Hak Asasi 

Dinkes Prov Jateng & 

Poltekkes Semararng 

Peserta 

2016 International Health Conference Poltekkes Kemenkes 

Semarang 

Peserta 

International Conference on Public Health for 

Tropical and Coastal Development 2016 

Universitas Diponegoro Peserta 

 

 

ORGANISASI PROFESI 

Tahun Jenis/Nama Organisasi Jabatan/Jenjang Keanggotaan 

2003 - Ikatan Bidan Indonesia (PC Kota Magelang) Anggota 



 

 

sekarang 

2006 - 

2010 Tim Komite Kurikulum Kebidanan Provinsi  Jateng 
Seksi Pengembangan kurikulum 

teori 

2007-

2010 Badan Kerjasama Akademi  Kebidanan (Jateng-DIY) Pengurus (Seksi Kurikulum Teori) 

2010-

2015 
Badan Koordinasi Institusi Pendidikan Kebidanan 

Provinsi  Jawa Tengah 
Bidang  Kurikulum Teori 

 

 


